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2ª R�çÄ®�Ê �Ê CÊÄÝ�½«Ê C®�Äã°¥®�Ê CÊÄÝç½ã®òÊ �Ê PÙÊ¦Ù�Ã� 
®NOVA4H��½ã« 
| 2Ä� ®NOVA4H��½ã« S�®�Äã®¥®� A�ò®ÝÊÙù BÊ�Ù� M��ã®Ä¦ 

T he  second  iNOVA4Health  ScienƟfic  Advisory 
Board MeeƟng (SAB) took place on the 30th September 
at the iBET/ITQB NOVA faciliƟes. 

Besides the SAB members, which include Clive Wood, Seppo Ylä
‐HerƩuala,  Christof  von  Kalle,  Philip  W.  Ingham  and  Diogo 
Lucena,  three  external  advisors were  also  invited:  Pilar Garin‐
Chesa  (Boeringer  Ingelheim),  Miguel  Seabra  (CEDOC  |NOVA 
Medical School) and João Oliveira (IPO). 
The meeƟng started with a short welcoming address by Manuel 
Carrondo and an outline of iNOVA4Health’s first year of acƟvi‐
ty, which was followed by 11 flash presentaƟons selected from 
the 23 ongoing “seed projects” and where each Principal Inves‐
Ɵgator  had  the opportunity  to  discuss with  the  SAB on  future 
perspecƟves.  
The meeƟng was preceded on the 29th by a Boehringer  Ingel‐
heim Symposium which  included keynotes by Clive Wood, Cor‐
porate  Senior  Vice  President,  Head  of  Research;  Pilar  Garin‐
Chesa, Director of Biomarkers and TranslaƟonal Research, On‐
cology;  Henri  Doods,  Vice  President  Global  Department  Re‐
search  Beyond  Borders  and  Ralf  Schumacher,  Head  of  Global 
Bioprocess and PharmaceuƟcal Development.  

A  segunda  Reunião  do  Conselho  Cienơfico  ConsulƟvo (SAB)  do  iNOVA4Health  teve  lugar  no  dia  30  de 
Setembro nas instalações do iBET/ITQB NOVA.   

Além dos membros do SAB, que incluem o Doutor Clive Wood, e 
os Professores Seppo Ylä‐HerƩuala, Christof von Kalle, Philip W. 
Ingham  e  Diogo  Lucena,  foram  também  convidados  três 
conselheiros  externos,  a  Doutora  Pilar  Garin‐Chesa  (Boeringer 
Ingelheim),  o  Prof. Miguel  Seabra  (CEDOC | NMS)  e  o Dr.  João 
Oliveira (IPO). 
A  reunião  teve  início  com  as  boas‐vindas  do  coordenador  da 
Unidade, Prof. Manuel Carrondo, que fez igualmente uma breve 
descrição do primeiro ano de acƟvidade da iNOVA4Health. A isto 
seguiram‐se  11  apresentações  seleccionadas  a  parƟr  dos  23 
projectos em curso, finda a qual, cada InvesƟgador Principal teve 
a  oportunidade  de  discuƟr  com  o  SAB  sobre  as  perspecƟvas 
futuras do seu projecto. 
A  reunião  foi  precedida no dia 29 por um Simpósio Boehringer 
Ingelheim  que  incluiu  apresentações  por  Clive  Wood,  Vice‐
Presidente  CorporaƟvo  e  Coordenador  de  InvesƟgação;  Pilar 
Garin‐Chesa, Directora da área de Biomarcadores e InvesƟgação 
Translacional em Oncologia; Henri Doods, Vice‐Presidente Global 
do  Departamento  de  InvesƟgação  sem  Fronteiras  e  Ralf 
Schumacher,  Director  Global  da  área  de  Bioprocesso  e 
Desenvolvimento FarmacêuƟco. 
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Destaque PÙÊ¹��ãÊ �Ã D®���ã�Ý AãÙ�® Ê IÄã�Ù�ÝÝ� �� N�Ýã½� IÄÝã®ãçã� Ê¥ H��½ã« 

S�®�Ä��Ý | D®���ã�Ý PÙÊ¹��ã AããÙ��ãÝ IÄã�Ù�Ýã ¥ÙÊÃ ã«� N�Ýã½� IÄÝã®ãçã� 
Ê¥ H��½ã« S�®�Ä��Ý   

A  agregação  de  polipépƟdo  amilóide  dos  ilhéus  (IAPP) 
representa  um  alvo molecular  potencial  para  interven‐
ção terapêuƟca uma vez que parece afetar vários aspec‐

tos da diabetes mellitus. O projeto TherapeuƟcs4DM (Elucidação 
do papel do IAPP na diabetes mellitus – abrindo novos caminhos 
para  intervenção terapêuƟca),  liderado pela  invesƟgadora Regi‐
na  Menezes,  visa  o  desenvolvimento  de  modelos  celulares  de 
agregação  do  IAPP, modelos  animais  e  estudos  clínicos,  com o 
objecƟvo  de  originar  conhecimento  sobre  o  papel  do  IAPP  na 
progressão da diabetes. 
 

Financiamento concedido para uma missão colaboraƟva para 
desenvolver modelos celulares e animais de diabetes no 
“Nestlé InsƟtute of Health Sciences SA” 
A  idenƟficação de alvos moleculares  com  interesse  terapêuƟco 
exige  um  profundo  conhecimento  dos  processos  patológicos 
associados  ao  IAPP.  Uma  tarefa  fundamental  do  TherapeuƟ‐
cs4DM é o desenvolvimento de modelos celulares de agregação 
do IAPP, com diferentes níveis de complexidade, que permitam 
não só elucidar as vias celulares de toxicidade do IAPP, mas que 
também  sirvam  como  plataforma  de  screening  de  moléculas 
com potencial terapêuƟco, como é o caso dos compostos fenóli‐
cos. Esta  informação  será  crucial para numa  fase posterior,  se‐
rem validados os  resultados em modelos  animais  transgénicos. 
Com o  apoio  financeiro  da Ação COST Protetostasis,  Ana  Filipa 
Raimundo,  estagiária  do  Laboratório  de  Nutrição  Molecular  e 
Saúde, passará três meses no “Nestlé InsƟtute of Health Sciences 
SA  (NIHS)”  e  contribuirá  para  o  desenvolvimento  de  modelos 
pioneiros para o estudo da diabetes, desta forma reforçando os 
vínculos de colaboração entre o iBET e o NIHS. 
 

Estudo clínico na Associação Protectora de DiabéƟcos de Portu-
gal pretende relacionar o estado de agregação do IAPP e a pro-
gressão da diabetes 
A agregação do IAPP tem sido considerada um processo patoló‐
gico associado à morte de células β em diabetes mellitus Ɵpo 2 e 
em indivíduos sujeitos a transplante de ilhéus. Por outro lado, os 
níveis  elevados  de  IAPP  detectados  em  pacientes  de  diabetes 
mellitus  Ɵpo  1  recém  diagnosƟcados  sugerem  a  toxicidade  do 
IAPP também como um fator patológico que acelera a progres‐
são  inicial  da  doença.  Deste modo,  a  agregação  do  IAPP  surge 
como  um  evento  molecular  com  interesse  para  intervenção 
terapêuƟca,  devido  ao  seu  potencial  impacto  em  diferentes 
aspectos  da  diabetes.  Para  avaliar  esta  hipótese,  a  equipa  do 
Laboratório de Nutrição Molecular e Saúde, em parceria com a 
Associação Protectora de DiabéƟcos de Portugal  (APDP), está a 
desenvolver um estudo clínico que tem com principal objecƟvo 
correlacionar o papel patológico da agregação do IAPP nas dife‐
rentes formas da diabetes.  

I slet  amyloid  polypepƟde  (IAPP)  aggregaƟon  represents  a 
molecular  event  amenable  for  therapeuƟc  intervenƟon  im‐
pacƟng  on  several  aspects  of  diabetes mellitus.  The  project 

TherapeuƟcs4DM (Towards the elucidaƟon of IAPP role in diabe‐
tes mellitus – opening new venues for therapeuƟc  intervenƟon), 
led by the iBET researcher Regina Menezes, focuses on the exploi‐
taƟon of versaƟle IAPP‐aggregaƟon models, animal models, and 
clinical  studies  to provide beyond  the  state‐of‐art  knowledge of 
IAPP‐driven diabetes mechanisms. 

Short  Term  ScienƟfic  Mission  fellowship  awarded  to  develop 
cell and animal models of diabetes at Nestlé InsƟtute of Health 
Sciences SA  
The  idenƟficaƟon of molecular  targets with  therapeuƟc  interest 
compels  a  thorough  knowledge  of  the  pathological  processes 
associated with IAPP. A key task of TherapeuƟcs4DM is the devel‐
opment  of  cellular  models  of  IAPP  aggregaƟon,  with  different 
levels  of  complexity,  which  not  only  allows  the  elucidaƟon  of 
cellular pathways of IAPP toxicity, but also serves as a screening 
plaƞorm  for  molecules  with  therapeuƟc  potenƟal  such  as  the 
phenolic compounds. At a later stage, transgenic animal models 
are  of  great  importance  for  the  validaƟon  of  the main  results. 
With  the financial  support of  the COST AcƟon Proteostasis, Ana 
Filipa  Raimundo,  trainee  at  the Molecular NutriƟon  and Health 
lab,  will  spend  three  months  at  the  Nestlé  InsƟtute  of  Health 
Sciences  (NIHS)  and  will  contribute  to  the  development  of  pio‐
neering  diabetes  models,  thereby  strengthening  the  collabora‐
Ɵon between iBET and NIHS. 

A  clinical  study  at  the  ProtecƟve  AssociaƟon  of  DiabeƟcs  of 
Portugal aims to correlate IAPP aggregaƟon status and diabe-
tes progression 
IAPP  aggregaƟon  has  been  considered  a  pathological  process 
associated with  β‐cell  death  in  type  2  diabetes mellitus  and  in 
paƟents  subjected  to  islet  transplantaƟon.  On  the  other  hand, 
high levels of IAPP detected in newly diagnosed type 1 diabetes 
mellitus  paƟents  suggest  IAPP  toxicity  also  as  a  pathological 
factor  acceleraƟng  the  iniƟal  progression  of  the  disease.  Thus, 
IAPP  aggregaƟon  emerges  a  molecular  event  of  interest  for 
therapeuƟc  intervenƟon  because  of  its  potenƟal  impact  on 
different  aspects  of  diabetes.  To  evaluate  this  hypothesis,  the 
Molecular  NutriƟon  and  Health  lab  team,  in  partnership  with 
the ProtecƟve AssociaƟon of DiabeƟcs of Portugal,  is piloƟng a 
clinical study to support the correlaƟon of the pathological role 
of IAPP aggregaƟon in different forms of diabetes. 
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Parcerias 
Partnerships 

D urante a sua visita a Portugal, Frank Stangenberg‐Haverkamp, Presi‐
dente do Conselho ExecuƟvo da Merck KG, aproveitou a oportuni‐
dade para visitar o iBET com quem, e como parte de sua estratégia 

global e local, a Merck estabeleceu uma parceria para desenvolver um pro‐
jecto para combater a malária em África. O projecto, que tem o objecƟvo 
de  estabelecer  uma  plataforma  de  rastreio  celular  para  a  descoberta  de 
novas drogas anƟ‐maláricas que agem no estádio hepáƟco da infecção, foi 
lançado no passado mês de Março e apresentado à imprensa nacional nu‐
ma conferência de imprensa que reuniu colaboradores de ambas as insƟtui‐
ções. 
Esta foi uma das várias visitas que o iBET recebeu ao longo do ano por parte 
de execuƟvos de topo da Merck com o objecƟvo de apoiar internamente o 
aumento da acƟvidade da Merck com a iBET. 
Visitaram também o iBET Johannes Baillou, Presidente do Conselho de Ad‐
ministração  da  E. Merck  KG  e  Tim  Kneen,  Presidente  ExecuƟvo  da Merck 
para a Europa e Canadá. 
De ressalvar que o iBET mantem uma relação de parceria com a Merck que 
data de 1997, reforçada em 2005 numa colaboração que permiƟu a criação 
de um Lab. Satélite Merck no iBET. 

D uring his  visit  to Portugal,  Frank  Stangenberg‐Haverkamp, Chair‐
man of the ExecuƟve Board of Merck KG, took the opportunity to 
visit iBET with whom, and as part of its global and local strategy, 

Merck has established a partnership to develop a project to fight Malaria 
in Africa; a project that has the objecƟve to establish a cellular screening 
plaƞorm for the discovery of new anƟ‐malarial drugs which act on the liver 
stage of  infecƟon. The project was launched last March and presented to 
the NaƟonal media  in  a  joint  press  conference  between  iBET  and Merck 
members. 
This  is  one of  several  visits  that  iBET has  received along  the  year  by  top 
execuƟves  from  Merck  with  the  aim  of  internally  supporƟng  increasing 
Merck’s acƟvity with iBET.  
Also visiƟng  iBET this year were Johannes Baillou, Chairman of the Board 
of Partners of Merck KG and Tim Kneen, ExecuƟve President of Merck for 
Europe & Canada. 
It is worth menƟoning that iBET has had a long lasƟng collaboraƟon rela‐
Ɵon with Merck which dates from 1997,and reinforced in 2005 in a collab‐
oraƟon that allowed the creaƟon of a Merck Satellite Lab at iBET.  

News with Merck

A  Merck  e  o  iBET  concordaram  em  iniciar  um  projecto 
de doutoramento conjunto em 2017, onde os métodos 
de Biologia Estrutural serão aplicados para obter novos 

conhecimentos  sobre  uma  proteína‐alvo  que  tem  sido  de 
interesse  para  a  Merck  há  algum  tempo.  A  candidata 
seleccionada  concluiu  recentemente  o  Mestrado  em 
Bioquímica  para  Saúde  do  ITQB  NOVA  e  inscrever‐se‐á  no 
programa  de  doutoramento  ITQB  NOVA  em  Biociências 
Moleculares. A estudante terá um supervisor no iBET e um na 
Merck,  sendo  que  o  projecto  será  totalmente  financiado  por 
esta empresa. 

M erck and iBET have agreed to start a joint PhD pro‐ject  in 2017, where Structural Biology methods will 
be  applied  towards  obtaining  new  insights  into  a 

protein  target  that  has  been  of  interest  to  Merck  for  some 
Ɵme.   A  recent  graduate of  the  ITQB Master  program  in Bio‐
chemistry for Health was already selected and she will enroll in 
the  ITQB  PhD  program  in Molecular  BioSciences.  The  student 
will  have  one  iBET  and  one Merck  supervisor  and  the  project 
will be enƟrely funded by Merck KGaA. 

PÙÊ¹��ãÊ �� DÊçãÊÙ�Ã�ÄãÊ M�Ù�»-®BET �ÙÙ�Ä�� �Ã 2017 | M�Ù�»-®BET  P«D 

ÖÙÊ¹��ã ãÊ Ýã�Ùã ®Ä 2017  
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CÊÃÃ®ãã�� Ê¥ SÊò�Ä� 

A  3ª  reunião do Comité Cienơfico da  Sovena  realizou‐se no dia 15  de Dezembro,  em Almada, nas  instalações da  Sovena 
Oilseeds.  A  Reunião  foi  seguida  por  uma  visita  à  unidade  de  extracção  de  óleos  vegetais,  à  refinaria  e  à  fábrica  de 
biodiesel. O Grupo Nutrinvest / Sovena tem sido parceiro do iBET desde a sua fundação em 1989. 

Este  relacionamento duradouro evoluiu, não apenas a nível  insƟtucional, mas  também através de uma cooperação  cienơfica e 
técnica que se reflecte na elaboração conjunta de projectos de invesƟgação e intercâmbio técnico. 
Em  2015  foi  criado  o  Comité  Cienơfico  da  Sovena.  Este  comité,  que  se  reúne  semestralmente  para  discuƟr  invesƟgação  e 
qualidade  na  área  dos  óleos  alimentares,  inclui  o  Departamento  de  Qualidade,  Meio  Ambiente,  InvesƟgação  da  Sovena  e 
invesƟgadores do iBET, ESB‐UCP, ISA‐UL e FF‐UL e é presidido por Luís Aparicio, Director da Qualidade do Grupo Sovena. 

T he 3rd meeƟng of the ScienƟfic CommiƩee of Sovena 
took place  in Sovena Oilseeds faciliƟes  in Almada on 
the 15th of December. The MeeƟng was followed by 

a  visit  to  the  seeds  extracƟon  plants,  the  refinery  and  the 
biodiesel factory.  
The  Nutrinvest/Sovena  Group  has  been  a  partner  of  iBET 
since  it’s  the  foundaƟon  in  1989.  This  long  lasƟng  relaƟon‐
ship has evolved, not only at  the  insƟtuƟonal  level but also 
through a scienƟfic and technical cooperaƟon that is reflect‐
ed in the joint seƫng up of projects, joint research and tech‐
nical interchange.  
In 2015 the ScienƟfic CommiƩee of Sovena was established. 
The  CommiƩee,  that meets  every  six months  to  discuss  re‐
search and quality in the edible oils area, includes the Quali‐
ty,  Environment  and  R&D  Department  of  Sovena  and  re‐
searchers  from  iBET,  ESB‐UCP,  ISA‐UL  and  FF‐UL  and  is 
chaired by  Luis  Aparicio,  Corporate Quality Manager  of  the 
Sovena Group. 

R�çÄ®�Ê �� EØç®Ö� �� CÊ½��ÊÙ���Ê M�Ù�»-®BET | M��ã®Ä¦ Ê¥ ã«� M�Ù�»
-®BET CÊ½½��ÊÙ�ã®ÊÄ T��Ã 

Parcerias 
Partnerships 

E ntre 25 a 27 de Setembro passado, a equipa do 
Laboratório Merck Healthcare do iBET reuniu‐se 
com seus parceiros da Merck KGaA (Darmstadt e 

Boston) para discuƟr o estado dos projectos em curso, 
bem  como  sobre  novas  perspecƟvas  para  o  ano  de 
2017.  Tratou‐se  de  uma  reunião  muito  produƟva  em 
termos de novas  ideias que permiƟrão avançar projec‐
tos atuais, bem como preparar o terreno para os desafi‐
os futuros. 
Além do conteúdo cienơfico, foram também abordados 
os aspectos práƟcos da colaboração, tais como as dota‐
ções  orçamentais.  A  parte  social  da  reunião  forneceu 
um ambiente  ideal para uma  interacção mais  relaxada 
entre os parƟcipantes. Os jantares, um dos quais orga‐
nizado por Bruno Wohlschlegel, Director da Merck Por‐
tugal,  foram amplamente apreciados pelos nossos visi‐
tantes. 

O n September 25‐27 last, the Merck Healthcare Lab team of iBET met with its Merck KGaA partners (Darmstadt and Boston) 
for intense discussions on the status of current projects, as well as new perspecƟves for the coming year of 2017. This 2‐
day meeƟng was very producƟve in terms of new ideas for advancing current projects as well as prepare the ground for 
future challenges. 

In addiƟon to the scienƟfic content, pracƟcal aspects of the collaboraƟon such as budget allocaƟons were also addressed.  
The social part of the meeƟng provided an ideal environment for a more relaxed interacƟon between the parƟcipants. The dinners 
were amply enjoyed by our visitors, one of which was hosted by Bruno Wohlschlegel, Director of Merck Portugal. 
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T he NETDIAMOND project was  launched  this month. This 
project,  in  which  iBET  and  other  partners  from  iNO‐
VA4Health parƟcipate, has as coordinaƟng insƟtuƟon the 
University of Porto and a global financing of 2.5M €. The 

project  will  be  focused  on  the  idenƟficaƟon  of  new  targets  in 
diastolic heart failure. 
Heart failure is the main cause of hospitalizaƟon, incapacitaƟon 
in the elderly, mortality, morbidity and resource consumpƟon in 
Health.  In  parƟcular,  heart  failure with preserved ejecƟon  frac‐
Ɵon  is  characterized  by  preserved  ejecƟon,  impaired  cardiac 
filling,  lung  congesƟon  and  effort  intolerance,  accounƟng  for  a 
rising proporƟon of over 50% of cases due to ageing and increas‐
ing  incidences  of  systemic  arterial  hypertension,  obesity  and 
diabetes mellitus. Although iniƟally believed to be of beƩer prog‐
nosis, the prognosis now seems grim, (65% 5‐year mortality) and 
has  remained unchanged.  Indeed,  current  therapy aims only at 
symptom relief.  
In  order  to  beƩer  understand  the mechanisms  behind  this  dis‐

ease, the iBET team that includes, among others, Paula Alves, Margarida Serra and Patrícia Gomes‐Alves and the other researchers 
involved in this project will follow a mulƟ‐omic and holisƟc approach to idenƟfy, for example, geneƟc factors capable of predispos‐
ing to the disease. These variants will be explored in cell and animal models of the disease using induced pluripotent cells and hu‐
man embryonic stem cells and their impact evaluated in vitro and / or  in vivo. Finally, preclinical tesƟng of funcƟonal foods, syn‐
theƟc anƟoxidants, enhanced bioavailability putaƟve therapeuƟc molecules as well as other potenƟally effecƟve gene targets iden‐
Ɵfied along the project’s course will be assayed. 
The project  is  funded under  the  Joint AcƟviƟes Program by European Structural and  Investment Funds  (FEEI)  through the Lisbon 
2020 Regional OperaƟonal Program and by NaƟonal Funds through FCT (FoundaƟon for Science and Technology). 

Projectos 
Projects 

A rrancou este mês o projecto NETDIAMOND. Este pro‐
jecto,  no  qual  o  iBET  e  outros  parceiros  da  Unidade 
iNOVA4Health  parƟcipam,  tem  como  coordenador  a 

Universidade do Porto e conta com um financiamento global 
de  2.5M€  e  irá  debruçar‐se  sobre  a  idenƟficação  de  novos 
alvos na insuficiência cardíaca diastólica. 
A insuficiência cardíaca consƟtui a principal causa de hospitali‐
zação,  incapacidade  no  idoso,  mortalidade,  morbilidade  e 
consumo de recursos em Saúde. Em parƟcular, a insuficiência 
cardíaca com fracção de ejecção preservada, caracterizada por 
ejecção  conservada,  enchimento  cardíaco  compromeƟdo, 
congestão pulmonar e  intolerância ao esforço,  é  responsável 
por  uma  proporção  crescente  de mais  de  50%  dos  casos  de 
insuficiência cardíaca. O envelhecimento e o aumento da inci‐
dência de hipertensão arterial sistémica, obesidade e diabetes 
mellitus  (DM)  estão  na  base  desta  prevalência  galopante  e 
que resulta em 65% de mortalidade após 5 anos, uma vez que 
a terapêuƟca actual apenas consegue o alívio sintomáƟco.  
Com  vista  a melhor  compreender  os mecanismos  por  detrás 
desta doença, a equipa do iBET que inclui entre outros, Paula 
Alves, Margarida Serra e Patrícia Gomes‐Alves e os  restantes 
invesƟgadores  envolvidos  neste  projecto  irão  seguir  uma 
abordagem  mulƟ‐ómica  e  holísƟca  que  permita  idenƟficar, 
por exemplo,  factores genéƟcos capazes de predispor para a 
doença. Essas variantes serão exploradas em modelos celula‐
res  e  animais  da  doença  recorrendo  a  células  pluripotentes 
induzidas e células‐estaminais embrionárias humanas e o seu 
impacto avaliado in vitro e/ou in vivo. Finalmente, serão reali‐
zados  testes  pré‐clínicos  recorrendo  a  alimentos  funcionais, 
anƟoxidantes sintéƟcos, formulações de elevada biodisponibi‐
lidade de moléculas potencialmente terapêuƟcas assim como 
testes  sobre  os  novos  alvos  genéƟcos  idenƟficados  ao  longo 
do projecto. 
O projecto é financiado no âmbito do Programa de AcƟvida‐
des Conjuntas, por Fundos Europeus Estruturais e de  InvesƟ‐
mento  (FEEI)  através  do  Programa  Operacional  Regional  Lis‐
boa 2020 e por Fundos Nacionais através da FCT  ‐  Fundação 
para a Ciência e a Tecnologia. 
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T he kickoff  of  the MulƟBiorefinery  project  took  place  in 
December.  The  project  is  also  funded  under  the  Joint 
AcƟviƟes Program (COMPETE 2020). 

With a global value of 2.5M €, the project team includes several 
groups from iBET and has as coordinator the University of Avei‐
ro. 
MulƟBiorefinery aims at fostering Portuguese bio‐based econo‐
my  by  bringing  value  to  forestry,  agro‐food,  and  fisheries 
wastes  and  by‐products.  This  is  a  mulƟdisciplinary  scienƟfic 
research  and  /  technological  development  proposal  submiƩed 
by  a  consorƟum of  six  research  units with  complementary  ex‐
perƟse to create synergies that capitalize and opƟmize exisƟng 
means  and  resources  and  to  generate  criƟcal  mass  that  will 
accelerate the producƟon of knowledge and soluƟons to socie‐
tal challenges, mainly in food sectors ensuring environmentally 
friendly pracƟces. 
It  is our goal  to develop and use mulƟ‐purpose  strategies and 
sustainable  innovaƟve technologies, namely  industrial biotech‐
nology  and  green  chemistry,  for  by‐products  valorizaƟon  to‐
wards a truly integrated biorefinery dealing with mulƟple feed‐
stocks. 
A series of case studies of by‐products  from forest  (Eucalyptus 
globulus  stumps  and  knots,  and  Pinus  pinaster  bark  and  nee‐
dles), agriculture (melon, winery and tomato by‐products), and 
fisheries  (fish  bones,  salt‐cured  codfish  wastewater,  cooking 
waters and head‐space of cooking tanks from canning industry) 
will be transformed  into added‐value products using advanced 
cascading conversion technologies. The main end products will 
include biopolymers such as bacterial cellulose and polyhydrox‐
yalkanoates,  and  a  plaƞorm  of  biocompounds  with  biological 
acƟvity,  and  even  commodity  chemicals  and  biofuels.  More 
specifically, MulƟBiorefinery will concentrate on extracƟng and 
characterizing high value products, obtained by clean extracƟon 
techniques; developing novel chemical transformaƟon and bio‐
conversion processes; formulaƟng adequate forms for the stor‐
age, use and delivery of funcƟonal and bioacƟve extracts; eval‐
uaƟng toxicity and bioacƟvity of extracted and formulated com‐
pounds,  using  chemical,  enzymaƟc  and  cell‐based  pre‐clinical 
assays;  demonstraƟng  2  of  the  new  processes  at  pilot  scale; 
and developing acƟviƟes of process and value chain design with 
a focus on mathemaƟcal modelling, allowing for in silico opƟmi‐
zaƟon and process design scale up and extension of the concept 
to other by‐products/value chains. 
MulƟBiorefinery aims  to contribute  to sƟmulaƟng some of  the 
strategic  axes  of  development  embodied  in  the  Portuguese 
Strategy for Smart SpecialisaƟon, notably the producƟon Tech‐
nologies and Process Industries with parƟcular emphasis on the 
Green  Chemistry  and  Industrial  Biotechnology  subtopics.  Also, 
its  vision  is  aligned  with  the  circular  economy  and  industrial 
symbiosis  concepts  and  the proposals  of  the  resource‐efficient 
Europe Flagship iniƟaƟve under the Europe 2020 Strategy, sup‐
porƟng  the  shiŌ  towards  a  resource‐efficient  and  low‐carbon 
economy to achieve sustainable growth. 

A rrancou igualmente este mês o projecto MulƟBiorefine‐
ry. O projecto, também com um valor global de 2.5M€, 
financiado no âmbito do Programa de AcƟvidades Con‐

juntas,  conta  com a parƟcipação  de diferentes  laboratórios  do 
iBET e que tem como coordenador a Universidade de Aveiro.  
MulƟBiorefinery  visa  a  promoção  da  bioeconomia  Portuguesa 
através  da  valorização  de  subprodutos  e  resíduos  florestais, 
agroalimentares e da pesca. É um projecto de invesƟgação cien‐
ơfica  e  de  desenvolvimento  tecnológico  mulƟdisciplinar  apre‐
sentado por um consórcio de seis unidades de invesƟgação com 
competências complementares para criar sinergias que procura‐
rão  capitalizar  e  opƟmizar  meios  e  recursos  existentes  e  criar 
massa críƟca para acelerar a produção de conhecimento e solu‐
ções  para  desafios  societais,  principalmente  nos  sectores  de 
saúde e alimentação, assegurando práƟcas amigas do ambiente. 
O projecto tem como objecƟvo desenvolver e uƟlizar estratégias 
mulƟusos e tecnologias inovadoras e sustentáveis, com recurso 
à biotecnologia  industrial e à química verde, para a valorização 
de subprodutos com a finalidade de se avançar para uma biorre‐
finaria verdadeiramente integrada capaz de lidar com matérias‐
primas diversas. 
Foram  eleitos  casos  de  estudo  de  subprodutos  da  floresta 
(raízes e nós de Eucalyptus globulus e cascas e agulhas de Pinus 
pinaster), da agricultura (subprodutos de melão, de adega e de 
tomate) e pesca (espinhas de peixes, águas residuais da salga do 
bacalhau e de cozedura da  indústria de conservas) com vista à 
sua transformação em produtos de valor acrescentado, através 
de  tecnologias  avançadas  de  conversão  em  cascata.  Os  princi‐
pais produtos finais incluirão biopolímeros e uma gama de com‐
postos bioaƟvos, produtos químicos de base e biocombusơveis. 
Mais  especificamente,  o  projecto  MulƟBiorefinery  foca‐se  na 
extracção e caracterização de produtos de alto valor obƟdos por 
técnicas limpas de extracção; desenvolvimento de novos proces‐
sos de transformação química e de bioconversão; formulação de 
formas  adequadas  para  conservação,  uƟlização  e  incorporação 
de  extractos  bioacƟvos  e  funcionais;  avaliação  da  toxicidade  e 
bioacƟvidade  dos  compostos  extraídos  e  formulados  usando 
ensaios pré‐clínicos (químicos, enzimáƟcos, modelos celulares); 
demonstração de novos processos à escala piloto; e desenvolvi‐
mento  de  modelos  matemáƟcos  que  permitam  a  opƟmização 
computacional do processo e do aumento de escala e a exten‐
são do conceito a outros subprodutos ou cadeias de valor. 
O projecto visa contribuir para esƟmular alguns dos eixos estra‐
tégicos de desenvolvimento consagrados na Estratégia Nacional 
de Especialização Inteligente nomeadamente as Tecnologias de 
Produção  e  Indústrias  de  Processo,  com  especial  ênfase  nos 
subtópicos  de  Química  Verde  e  Biotecnologia  Industrial.  Além 
disso,  sua  visão  está  alinhada  com  os  conceitos  de  Economia 
Circular e Simbiose Industrial e as propostas da IniciaƟva Emble‐
máƟca Europeia de uƟlização eficiente de recursos no âmbito da 
Estratégia Europa 2020 de apoio à transição para uma uƟlização 
eficiente  dos  recursos  e  uma  economia  de  baixo  carbono  de 
modo a alcançar um crescimento sustentável. 

Mç½ã®B®ÊÙ�¥®Ä�Ùù: EÝãÙ�ã�¦®�Ý Ãç½ã®¥çÄ�®ÊÄ�®Ý Ö�Ù� � ò�½ÊÙ®þ���Ê �� �¦ÙÊ-
¥½ÊÙ�Ýã� � �ÊÝ Ýç�ÖÙÊ�çãÊÝ �� Ö�Ý��: çÃ Ö�ÝÝÊ �Ã ¥Ù�Äã� Ö�Ù� çÃ� 
�®ÊÙÙ�¥®Ä�Ù®� ò�Ù����®Ù�Ã�Äã� ®Äã�¦Ù���  
| Mç½ã®B®ÊÙ�¥®Ä�Ùù: Mç½ã®-ÖçÙÖÊÝ� ÝãÙ�ã�¦®�Ý ¥ÊÙ �ÙÊ����Ä� �¦ÙÊ-¥ÊÙ�Ýã �Ä� 
¥®Ý«�Ù®�Ý  �ù-ÖÙÊ�ç�ãÝ  ò�½ÊÙ®Ý�ã®ÊÄ:  �  Ýã�Ö  ¥ÊÙó�Ù�  ¥ÊÙ  �  ãÙç½ù  ®Äã�¦Ù�ã�� 
�®ÊÙ�¥®Ä�Ùù 
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O ®BET �Ýã�ò� ÖÙ�Ý�Äã� ÄÊ P�ò®½«�Ê �� PÊÙãç¦�½ �� FÊÊ� 
M�ãã�ÙÝ L®ò� 2016 
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M�ãã�ÙÝ L®ò� 2016  

Eventos 
| Events 

F ood  MaƩers  Live  is  the  UK's  first  cross‐sector  event 
bringing together professionals from across Europe with 
stakes  in  the  food  and  drink  industry,  nutriƟon  and 

health to address one of the most important challenges of our 
Ɵme: the relaƟonship between food, health, nutriƟon and their 
connecƟons with the environment, populaƟon health and well‐
being.  
This year and for the first Ɵme, the exhibiƟon floor  included a 
Portuguese  Pavilion  which  hosted  iBET  and  two  Portuguese 
finished products companies: Nata Pura and Panidor.  
With  over  350  organizaƟons  taking  part  in  the  Food MaƩers 
Live  exhibiƟon,  a  special  focus  was  given  to  the  new  food 
sources and in parƟcular to the edible insect industry.  

Out of Curiosity 
The edible insect industry, set to exceed 520$ Million by 2023, 
is  now  facing  new  EU  regulaƟon  as  the  Commission  requires 
evidence  that  all  food products  have been widely  eaten  since 
before  1997,  or  else  they  must  undergo  rigorous  tesƟng  for 
classificaƟon as a "novel food" before being sold. 
Nonetheless, a growing body of evidence  is proving the bene‐
fits  of  entomophagy,  or  the  consumpƟon  of  insects.  A  land‐
mark 2013 report by  the U.N. Food and Agriculture Organisa‐
Ɵon  esƟmated  that  at  least  two  billion  people  regularly  con‐
sume  insects and urged Western countries  to promote  insects 
as part of a balanced diet, parƟcularly given that a 2050 popu‐
laƟon  of  around  nine  billion will  require  a  70  percent  hike  in 
food producƟon. 
Crickets produce 1 kg of protein with just 1.7 kg of feed, com‐
pared to caƩle, which require 8 kg of feed to produce the same 
quanƟty.  Insects  also  produce  a  fracƟon  of  the  greenhouse 
gases created by livestock and require a Ɵny percentage of the 
agricultural land to be farmed. 
This is a great opportunity for companies keen to develop new 

methodologies  for  the  characterizaƟon  of  this  type  of  Novel 

Foods. 

A  Food MaƩers Live é o maior evento intersectorial rea‐
lizado  no  Reino  Unido  e  que  reúne  profissionais  de 
toda  a  indústria  de  alimentos  e  bebidas,  nutrição  e 

saúde para enfrentar um dos desafios societais mais importan‐
tes:  a  relação  entre  alimentação,  saúde,  nutrição  e  as  suas 
ligações com o meio ambiente, saúde e bem‐estar da popula‐
ção.  
Este ano e pela primeira vez, o pavilhão de exposição abrangeu 
um  Pavilhão  Português  que  acolheu  o  iBET  e  duas  empresas 
portuguesas de produtos acabados: a Nata Pura e a Panidor. 
Com mais de 350 empresas a parƟciparem na exposição, este 
ano  foi  dada  especial  atenção  às  novas  fontes  alimentares  e, 
em parƟcular, à indústria de insectos comesơveis. 

Curiosidade 
A  indústria  de  insectos  comesơveis,  que  deve  ultrapassar  os 
520  milhões  de  dólares  até  2023,  enfrenta  agora  uma  nova 
regulamentação da UE, já que a Comissão exige provas de que 
todos os produtos alimenơcios tenham vindo a ser consumidos 
desde antes de 1997 para serem considerados como alimento. 
Novas introduções à lista terão que ser submeƟdas a rigorosos 
testes de caracterização,  classificação e segurança de  forma a 
serem  considerados  como  "Alimento  Novo"  antes  de  entrar 
para o mercado. 
Apesar  desta  nova  regulamentação,  um  corpo  crescente  de 
evidências  tem  vindo  a  provar  os  beneİcios  da  entomofagia, 
ou seja, do consumo de insectos. Um relatório de 2013 da Or‐
ganização das Nações Unidas para a Agricultura e a Alimenta‐
ção  esƟmou  que  pelo menos  dois  bilhões  de  pessoas  conso‐
mem regularmente insectos e pediu aos países ocidentais que 
promovam insectos como parte de uma dieta balanceada, par‐
Ɵcularmente  considerando  que  em  2050,  uma  população  de 
cerca de nove bilhões exigirá um aumento de 70% na produção 
de alimentos. 
Os grilos, por exemplo, produzem 1 kg de proteína com apenas 
1,7 kg de alimento.  Já o gado  requer 8 kg de alimento e uma 
muito  maior  área  de  terra  agrícola  culƟvada  para  produzir  a 
mesma quanƟdade.  
Esta  é  uma  grande  oportunidade  para  empresas  interessadas 
em  desenvolver  novas  metodologias  para  a  caracterização 
deste Ɵpo de Novos Alimentos. 

Visit us at Nutraceuticals Europe,  

Feria de Madrid, 22 - 23 February 

Stand D27 
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®BET ÖÙÊÃÊò� R�çÄ®Î�Ý �� R�¥½�ø�Ê 
EÝãÙ�ã�¦®�� Ä�Ý Ýç�Ý ÖÙ®Ä�®Ö�®Ý �Ù��Ý �� 
��ã®ò®����  
| ®BET ÖÙÊÃÊã�Ý SãÙ�ã�¦®� R�¥½��ã®ÊÄ 
M��ã®Ä¦Ý ®Ä ®ãÝ Ã�®Ä �Ù��Ý Ê¥ ��ã®ò®ãù 

D e acordo com o plano de acƟvidades estabelecido para 2016, foram 
promovidas ao longo do ano duas reuniões estratégicas para as divi‐
sões de Saúde & Farma (19 de Abril) e de Alimentação & Saúde (15 

de Novembro).  
Em  ambas  as  reuniões  parƟciparam  a  Direcção  do  iBET,  os  invesƟgadores 
principais e séniores das respecƟvas divisões e os departamentos de Marke‐
Ɵng e de Gestão de Projectos.  
As reuniões visaram fazer o ponto de situação das acƟvidades desenvolvidas 
em cada divisão, estratégias de crescimento e o planeamento para os próxi‐
mos 5 anos tendo em conta a visão e missão do iBET. 

F ollowing the acƟvity plan established for 2016, iBET held during this year a strategic meeƟng for the Health & Pharma (19 
April) and Food & Health (15 November) divisions.  
Both meeƟngs included as parƟcipants iBET’s Board of Directors, principal and senior researchers from each divisions and the 

MarkeƟng and Project Management departments.  
The meeƟngs aimed at assessing the acƟviƟes carried out by each division and reflect on future direcƟons and growth strategies for 
the next five years in line with the vision and mission of iBET. 

Destaque 
Highlight 

A UÄ®���� �� S�Ùò®�ÊÝ AÄ�½°ã®�ÊÝ �Ê ®BET ò� � Ýç� C�Ùã®¥®����Ê �� BÊ�Ý 
PÙ�ã®��Ý �� F��Ù®�Ê Ù�ÄÊò��� | T«� AÄ�½ùã®��½ S�Ùò®��Ý UÄ®ã Ê¥ ®BET «�Ý ®ãÝ 
GÊÊ� M�Äç¥��ãçÙ®Ä¦ PÙ��ã®��Ý  C�Ùã®¥®��ã®ÊÄ Ù�Ä�ó��  

A  Unidade de Serviços AnalíƟcos (ASU) do iBET tem um histórico 
de mais de vinte anos nas áreas da química, farmacêuƟca, merca‐
dos  biofarmacêuƟcos  e  agro‐industrial,  oferecendo  desenvolvi‐

mento analíƟco, validação e análises para produtos químicos e biológicos.  
A ASU viu renovada a sua cerƟficação de Boas PráƟcas de Fabrico após as 
inspecções do  INFARMED e do DGAV,  respecƟvamente,  em Maio e No‐
vembro passado. 
A ASU está assim cerƟficada para testes de  controle da qualidade e liber‐
tação de  lotes de medicamentos humanos e veterinários, produtos bio‐
farmacêuƟcos, bem como novos medicamentos experimentais.  

T he  AnalyƟcal  Services  Unit  (ASU)  of  iBET  has  a  track record of over twenty years targeƟng chemical, pharma‐
ceuƟcal, biopharmaceuƟcal and agro‐industrial markets, 

offering analyƟcal development, validaƟon and tesƟng services 
for chemicals and biologicals.  
ASU has renewed its Good Manufacturing PracƟces cerƟficaƟon 
aŌer  inspecƟons by  INFARMED  (the Portuguese medicines  au‐
thority) and DGAV (the Portuguese veterinary authority) respec‐
Ɵvely last May and last November. 
ASU  is cerƟfied for quality control and batch release of human 
and  veterinary pharmaceuƟcals, biopharmaceuƟcals as well as 
experimental new drugs.  
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P�ãÙ°�®� GÊÃ�Ý-A½ò�Ý D®Ýã®Ä¦ç®�� Ö�½Ê C�ÄãÙÊ �� FÊÙÃ���Ê 
Aò�Ä���� �� EMBL  | P�ãÙ®�®� GÊÃ�Ý-A½ò�Ý SÖÊ»� �ã ã«� EMBL 
A�ò�Ä��� TÙ�®Ä®Ä¦ C�Äã�Ù  

P atrícia Gomes‐Alves, invesƟgadora da Unidade de Tec‐
nologia de Células Animais (ACTU, iBET / ITQB NOVA), 
foi seleccionada para uma apresentação oral na Confe‐

rência “EMBL–Wellcome Genome Campus Conference: Prote‐
omics in Cell Biology and Disease Mechanisms”, que decorreu 
no passado mês de Setembro em Heidelberg, tendo recebido 
duas Bolsas do Programa de Parceria Empresarial do Centro de 
Formação Avançada do EMBL (um reembolso da taxa de inscri‐
ção e uma bolsa de viagem). 
Durante sua palestra, Patricia apresentou um estudo combina‐
do que aborda duas questões fundamentais na medicina rege‐
neraƟva cardíaca, em primeiro lugar, o desenvolvimento de 
um bioprocesso para a produção de clinicamente relevante 
número de células estaminais cardíacas, robusto e escalonável 
e, em segundo lugar, os resultados que tem obƟdo com base 
numa abordagem de proteómica que se espera venha a contri‐
buir fortemente para descrever possíveis efectores de meca‐
nismos de reparação cardíaca. Combinados, estes resultados 
podem, em devido tempo, ser traduzidos numa terapia efici‐
ente e completamente autóloga para a regeneração miocárdi‐
ca. 
Os resumos apresentados por Maria João SebasƟão e Marta 
Silva, ambas doutorandas no grupo, foram seleccionados para  
apresentação em formato de Póster. 

P atrícia  Gomes‐Alves  researcher  from  the  Animal  Cell 
Technology Unit (ACTU, iBET/ITQB NOVA), was selected 
for an oral presentaƟon at the EMBL–Wellcome Genome 

Campus  Conference:  Proteomics  in  Cell  Biology  and  Disease 
Mechanisms,  held  in  Heidelberg  (14‐17  September),  and  was 
awarded with  two  EMBL Advanced  Training  Centre  Corporate 
Partnership  Programme  Fellowships  (a  registraƟon  fee  reim‐
bursement and a travel grant).   
During  her  talk,  Patricia  presented  a  combined  study  which 
addresses two key issues in cardiac regeneraƟve medicine, first, 
the  development  of  a  robust  and  scalable  bioprocess  for  the 
producƟon  of  clinically  relevant  numbers  of  human  Cardiac 
Stem Cells and secondly, her results on a proteomics approach 
expected  to  strongly  contribute  to  depict  possible  effectors  of 
cardiac repair mechanisms. Combined, these results can in due 
course be translated into an efficient off‐the‐shelf therapy to for 
completely autologous myocardial regeneraƟon.  
The  abstracts  submiƩed  by  Maria  João  SebasƟão  and Marta 
Silva, both PhD students from the ACTU, were also selected for 
Poster presentaƟon.  
 
Oral presentaƟon: Decoding the therapeuƟc effect of human 
cardiac stem cells: protein players in myocardium repair. 
Patrícia Gomes‐Alves1,2, Margarida Serra 1,2, Catarina Brito1,2, 
Marcos Sousa1,2, Itziar Palacios3, Juan A. López4, Jesus 
Vázquez4, Manuel J.T. Carrondo1,5, António Bernad6, Paula M. 
Alves1,2 
1 iBET, InsƟtuto de Biologia Experimental e Tecnológica, Oeiras, 
Portugal; 2 InsƟtuto de Tecnologia Química e Biológica, Univer‐
sidade  Nova  de  Lisboa,  Oeiras,  Portugal;  3  Coretherapix/
Tigenix,  Tres‐Cantos  (Madrid),  Spain;4  Centro  Nacional  de  In‐
vesƟgaciones Cardiovasculares, Madrid,  Spain;  5  Faculdade de 
Ciências e Tecnologia, Universidade Nova de Lisboa, Monte da 
Caparica, Portugal; 6 Centro Nacional de Biotecnología, Madrid, 
Spain 
 
Poster # 100: Applying Proteomics Tools to Unveil Human Car‐
diac Stem Cells Role In Myocardial Ischemia‐Reperfusion Injury. 
SebasƟão MJC 1,2, Serra M1,2, Pereira R1,2, Brito C1,2, Palacios I3, 

Gomes‐Alves P1,2, Alves PM1,2. 
1iBET, InsƟtuto de Biologia Experimental e Tecnológica, Oeiras, 
Portugal; 2InsƟtuto de Tecnologia Química e Biológica António 
Xavier,  UNL,  Oeiras,  Portugal;  3Coretherapix,  Tigenix  Group, 
Madrid, Spain.  
 
Poster # 103: From recombinant CCBE1 producƟon towards its 
biological role in the heart. 
Silva MM 1,2, Gomes‐Alves P 1,2, Inácio J 3, Pereira PNG 3, Belo J3, 

Peixoto C1, Serra M 1,2 & Alves PM 1,2 
1 iBET, InsƟtuto de Biologia Experimental e Tecnológica, Oeiras, 
Portugal; 2 InsƟtuto de Tecnologia Química e Biológica, Univer‐
sidade Nova de Lisboa, Oeiras, Portugal; 3 Stem Cells and Deve‐
lopment Laboratory, CEDOC, NOVA Medical School / Faculdade 
de Ciências Médicas, Universidade Nova de Lisboa, Portugal. 
ool of Medicine, University of Lisbon. 

Prémios 
Awards 
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O  trabalho  apresentado 
pelo  Daniel  foi  seleccio‐
nado  por  voto  directo 

dos 102 parƟcipantes da reunião. 
InƟtulado  "Engenharia  de  glico‐
proteínas  de  envelope  para  o 
estabelecimento  de  linhas  de 
células  estáveis  para  produção 
de  vectores  lenƟvirais",  a  apre‐
sentação reflecte o trabalho que 
o  Daniel  desenvolveu  no  ano 
passado,  no  âmbito  de  sua  tese 

de  mestrado,  no  Laboratório  de  Desenvolvimento  de  Linhas 
Celulares e biotecnologia Molecular da Unidade de Tecnologia 
de Células Animais do iBET. Como vencedor do prémio, o Dani‐
el  recebeu  um  convite  com  inscrição  paga  para  apresentar  o 
seu  trabalho  na  reunião  bienal  da  ESACT  que  terá  lugar  em 
Maio de 2017 em Lausanne, na Suíça. 
 

Sobre a ESACT FronƟers 
O ESACT FronƟers Program (EFP) é uma iniciaƟva da Sociedade 
Europeia  de  Tecnologia  de  Células  Animais  (ESACT),  centrada 
na  promoção  da  progressão  na  carreira  e  no  envolvimento 
acƟvo das jovens gerações no domínio da Tecnologia de Células 
Animais. A sua missão é facilitar a cooperação e o intercâmbio 
de  conhecimento  entre  jovens  cienƟstas  da  comunidade  das 
células animais e proporcionar uma plataforma de fácil acesso 
para  aproximar  os  jovens  invesƟgadores  aos  membros  mais 
anƟgos da ESACT. 

Sobre a ESACT FronƟers Retreat 
O primeiro ESACT FronƟers Retreat foi realizado entre 20 e 22 
de Outubro em Lyon, França. Esta reunião, alinhada com a mis‐
são da ESACT FronƟers,  foi dedicada a  invesƟgadores em  fase 
inicial de carreira que trabalham em cultura de células animais 
e  foi  concebida  equilibrando  sessões  cienơficas  de  elevada 
qualidade com workshops dinâmicas  sobre competências pes‐
soais e desenvolvimento de carreira. 
A componente cienơfica dividiu‐se em três sessões de comuni‐
cações  orais,  combinando  invesƟgadores  em  fase  inicial  de 
carreira  e  invesƟgadores  sénior  reconhecidos  internacional‐
mente, e duas sessões de posters. 
Para  além  das  sessões  cienơficas,  os  parƟcipantes  esƟveram 
envolvidos  numa  sessão  de  networking  para  fomentar  novos 
contactos  e  desenvolver  ideias  inovadoras  (Think  Tank 
Workshop). O reƟro foi encerrado com o Workshop de Opções 
de Carreira onde três membros seniores da ESACT comparƟlha‐
ram as suas experiências em carreiras alternaƟvas à academia. 
A organização deste evento esteva a cargo da Ana Filipa Rodri‐
gues,  iBET,  Portugal,  Simon  Ausländer,  ETH  Zurique,  Suíça, 
Emma  PeƟot,  Universidade  Claude  Bernard  Lyon  1,  França, 
Christopher  Sellick,  MedImmune,  Reino  Unido,  Verena  Lohr, 
Sanofi, Alemanha, Paulo Fernandes, Autolus, Reino Unido e ex‐
invesƟgador do iBET e Mercedes Segura, Bluebird bio, Cambrid‐
ge, MA, EUA. 
 

www.esact.org 
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D aniel  Mestre  won  the  best  poster  presentaƟon  prize  at  ESACT  FronƟers 
Retreat, selected by direct voƟng from the 102 parƟcipants of the meeƟng. 
Daniel presented a poster enƟtled “Engineering envelope glycoproteins for 

the establishment of stable cell  lines for lenƟviral vector producƟon” featuring the 
work he developed during  the  last  year,  in  the  scope of his Master  Thesis,  at  the 
Laboratory  of  Cell  Line  Development  and Molecular  Biotechnology  –  Animal  Cell 
Technology Unit. As the winner of the poster presentaƟon prize, Daniel was granted 
an invitaƟon with payed registraƟon to present his work at ESACT biennial meeƟng 
which will take place in May 2017 in Lausanne, Switzerland.  
 

About ESACT FronƟers 
ESACT  FronƟers  Program  (EFP)  is  an  iniƟaƟve within  the  European  Society  for  Animal  Cell  Technology  (ESACT)  focused  on  pro‐
moƟng career progression and acƟve engagement of young generaƟons to ESACT and to the field of Animal Cell Technology (ACT). 
Its mission is to facilitate the cooperaƟon and knowledge exchange among young scienƟsts of the ACT community and to provide 
an easy‐to‐access plaƞorm to connect young researchers with ESACT senior members.  
 

About ESACT FronƟers Retreat 
The first ESACT FronƟers Retreat took place in October 20th – 22nd 2016 in Lyon, France. Aligned with ESACT FronƟers mission, this 
meeƟng was dedicated to early career scienƟsts working in animal cell culture and it was conceived to balance high‐quality scien‐
Ɵfic sessions with dynamic workshops on personal skills and career development. 
The ScienƟfic Sessions included three Oral PresentaƟon Sessions, featuring a combinaƟon of early career scienƟsts and high profile 
keynote  speakers,  and  two  Poster  PresentaƟon  Sessions.  Apart  from  the  ScienƟfic  Sessions,  parƟcipants were  engaged  into  an 
acƟve networking workshop to nurture new connecƟons and contacts and to develop innovaƟve ideas (Think Tank Workshop). The 
retreat was closed with the Career OpƟons Workshop where three senior ESACT members shared their experiences on their differ‐
ent career paths from academia to industry to start‐up. The ESACT FronƟers retreat organizing commiƩee was composed by Ana 
Filipa Rodrigues, iBET, Portugal, Simon Ausländer, ETH Zurich, Switzerland, Emma PeƟot, University Claude Bernard Lyon 1, France, 
Christopher Sellick, MedImmune, UK, Verena Lohr, Sanofi, Germany, Paulo Fernandes, Autolus, UK and former researcher at iBET 
and Mercedes Segura, Bluebird bio, Cambridge, MA, USA. 

D�Ä®�½ M�ÝãÙ� Ù�����ç Ê ÖÙ�Ã®Ê Ö�Ù� � Ã�½«ÊÙ �ÖÙ�Ý�Äã���Ê �Ã ÖÊÝã�Ù ÄÊ 
ESACT FÙÊÄã®�ÙÝ R�ãÙ��ã | D�Ä®�½ M�ÝãÙ� óÊÄ ã«� ��Ýã ÖÊÝã�Ù ÖÙ�Ý�Äã�ã®ÊÄ 
ÖÙ®þ� �ã ESACT FÙÊÄã®�ÙÝ R�ãÙ��ã 
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D aniel  Simão,  InvesƟgador  da 
Unidade  de  Tecnologia  de 
Células  Animais  (iBET  /  ITQB 

NOVA), foi premiado com a “Best Young 
ScienƟst  Oral  PresentaƟon”  no  XIX 
Congresso  da  Sociedade  Europeia  de 
Toxicologia in vitro (ESTIV), realizado em 
Juan‐les‐Pins,  França  (17‐20  de 
Outubro). ESTIV é a organização líder na 
Europa que promove e  fortalece a  rede 
cienơfica  no  campo  da  toxicologia  in 
vitro e de alternaƟvas à experimentação 
animal.  Esta  conferência  centrou‐se  em 
novos  desenvolvimentos  e  tecnologias 
que  possam  reforçar  a  interpretação  e 
aplicação  de  métodos  in  vitro  na 
avaliação de risco toxicológico. 
O trabalho premiado da autoria de Daniel Simão, Catarina Pinto, 
Paulo  Fernandes,  Isabella  Saggio,  Lucy  Collinson,  Giampietro 
Schiavo,  Eric  Kremer,  Paula  Alves  e  Catarina  Brito  é  inƟtulado 
"Para  uma  melhor  previsibilidade  na  invesƟgação  pré‐clínica: 
modelos neurais humanos 3D in vitro para avaliação de vectores 
para  terapia  gênica". Neste  trabalho  foi  desenvolvido um novo 
modelo neural humano 3D, baseado na diferenciação de células 
estaminais  neurais  humanas  como  agregados  celulares 
(neurosferas)  em  sistemas  de  cultura  agitados.  Esta  estratégia 
gerou  estruturas  complexas  semelhantes  a  tecidos  contendo 
neurónios  dopaminérgicos  funcionais,  bem  como  astrócitos  e 
oligodendrócitos.  O  modelo  desenvolvido  foi  usado  para  a 
avaliação  da  eficácia  e  segurança  de  vectores  de  adenovírus 
caninos (hd‐CAV2) como candidatos para aplicações em terapia 
génica.  Sob  condições  opƟmizadas,  a  introdução  do  vírus  nas 
células  conduziu  a  uma expressão do  transgene  a  longo prazo, 
de  forma  estável  e  com  toxicidade  mínima.  Estes  vectores 
mostraram  um  tropismo  preferencial  para  neurónios, 
contrastando com o amplamente uƟlizado adenovírus humano 5 
(HAdV5)  que  transduziu  preferencialmente  células  gliais.  Os 
dados  apresentados  demonstraram  que  os  vectores  hd‐CAV2 
são ferramentas eficientes para a entrega de genes a neurónios 
humanos, com expressão de transgene estável, de longo prazo e 
citotoxicidade mínima. 
Este trabalho foi desenvolvido no âmbito do projecto BrainCAV 
da  União  Europeia  (FP7‐222992),  em  colaboração  com  o 
InsƟtuto de Gênese Molécular de Montpellier, a Universidade de 
Roma La Sapienza e o insƟtuto Cancer Research UK. 

D�Ä®�½ S®Ã�Ê ¥Ê® ÖÙ�Ã®��Ê �ÊÃ � “B�Ýã YÊçÄ¦ S�®�Äã®Ýã OÙ�½ 
PÙ�Ý�Äã�ã®ÊÄ” ÄÊ XIX CÊÄ¦Ù�ÝÝÊ �� SÊ�®����� EçÙÊÖ�®� �� 
TÊø®�Ê½Ê¦®� ®Ä ò®ãÙÊ  
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D aniel  Simão,  researcher  from 
the Animal Cell Technology Unit 
(iBET/ITQB  NOVA),  was  award‐

ed  with  the  Best  Young  ScienƟst  Oral 
PresentaƟon at the 19th Congress of the 
European  Society  of  Toxicology  in  vitro 
(ESTIV) held in Juan‐les‐Pins, France (17‐
20 October). ESTIV is the leading organi‐
zaƟon  in  Europe  that  promotes  and 
strengthens the scienƟfic network in the 
field  of  in  vitro  toxicology  and  of  alter‐
naƟves  to animal  experimentaƟon.  This 
conference  focused  on  the  novel  devel‐
opments  and  technologies  that  can 
strengthen the interpretaƟon and appli‐
caƟon of in vitro methods in risk assess‐

ment. 
The  awarded work  authored  by  Daniel  Simão,  Catarina  Pinto, 
Paulo  Fernandes,  Isabella  Saggio,  Lucy  Collinson,  Giampietro 
Schiavo, Eric Kremer, Paula Alves and Catarina Brito was enƟ‐
tled  “Towards  improving  predictability  in  pre‐clinical  research: 
human 3D neural in vitro model for assessment of gene therapy 
vectors”.  In this work a novel human 3D neural model was de‐
veloped,  based  on  the  differenƟaƟon  of  human  neural  stem 
cells  as  cell  aggregates  (neurospheres)  in  agitaƟon‐based  cul‐
ture systems. This strategy generated complex Ɵssue‐like struc‐
tures  containing  funcƟonal  dopaminergic  neurons,  as  well  as 
astrocytes and oligodendrocytes. An extensive  toolbox of ana‐
lyƟcal methodologies has been adapted to 3D neural cell mod‐
els, allowing molecular and phenotypic profiling and interroga‐
Ɵon. The developed model was employed for efficacy and safety 
assessment of helper‐dependent canine adenovirus type 2 vec‐
tors  (hd‐CAV2)  as  candidates  for  gene  therapy  applicaƟons. 
Under opƟmized condiƟons, hd‐CAV2 transducƟon led to stable 
long‐term  transgene  expression  with  minimal  toxicity.  These 
vectors  preferenƟally  transduced  neurons,  in  contrast  to  the 
widely  used  human  adenovirus  type  5  (HAdV5)  that  showed 
increased  tropism  towards  glial  cells.  The  presented  data 
demonstrated that hd‐CAV2 vectors are efficient tools for gene 
delivery  to  human  neurons,  with  stable  long‐term  transgene 
expression and minimal cytotoxicity. 
This work was developed within the scope of the European Un‐
ion  project  BrainCAV  (FP7‐222992),  in  collaboraƟon  with  the 
InsƟtut de GénéƟque Moléculaire de Montpellier, Università di 
Roma La Sapienza and Cancer Research UK. 



A  conferência, realizada de 13 a 15 de Setembro em Norwich, Reino Unido, foi 
organizada  em  torno  de  uma  série  de  temas  relevantes  no  que  concerne  a 
alimentos bioacƟvos. Os temas incluíram entre outros, a biodisponibilidade e 

metabolismo,  a  variação  inter‐individual  em  resposta  a  bioacƟvos,  o  papel  da  flora 
intesƟnal e o envelhecimento saudável e doença.  
Os  trabalhos  apresentados  pelas  invesƟgadoras  do  iBET,  Cláudia  Santos  e  Rosário 
Bronze  receberam  o  prémio  para  melhores  pósteres,  reconhecendo  o  esforço  de 
ambas as equipas em compreender os impactos de bioaƟvos alimentares na saúde. 
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L iliana  Rodrigues,  a  research  fellow  from 
NutraceuƟcals  and  BioacƟves  Process 
Technology  Lab  was  awarded  with  the 

Best  Poster  Award  during  the  The  future  of 
food waste: challenges and opportuniƟes for valorisaƟon in Europe. The work enƟtled Recovery of bioacƟve ingredients from cru‐
ciferous vegetables surpluses using supercriƟcal fluid technology (authors: Liliana Rodrigues, Lucília Pereira, Ana Teresa Serra, Ana 
A. MaƟas, Ana Luísa Simplício, Maria R. Bronze and Catarina M. M. Duarte) focus on the applicaƟon of high pressure technology 
for the recovery of  isothiocyanates from watercress and broccoli surpluses. These compounds have been consistently associated 
with the anƟcancer properƟes of cruciferous vegetables, and their recovery trough green extracƟon techniques allows their subse‐
quent use in nutraceuƟcal formulaƟons and funcƟonal foods. This internaƟonal conference organised and sponsored by COST Ac‐
Ɵon TD1203 (EUBIS) “Food Waste ValorisaƟon for Sustainable Chemicals, Materials and Fuels” was held in Wageningen, The Neth‐
erlands, from 20 to 21 of September and explored the opportuniƟes for food supply chain waste valorisaƟon to accelerate the Eu‐
ropean bioeconomy. Covering all stages of the supply chain and a vast range of disciplines, this conference aimed to provide a wide
‐ranging overview of  the  impacts of  improved uƟlisaƟon of  food waste, highlighƟng cuƫng‐edge  industrial  techniques and aca‐
demic breakthroughs of world‐leading food waste valorisaƟon research.  

L iliana  Rodrigues,  bolseira  de  invesƟgação  do  laboratório  NutraceuƟcals and  BioacƟves  Process  Technology  recebeu  o  Prémio  de Melhor  Poster 
durante a conferência “The future of food waste: challenges and opportu‐

niƟes for valorisaƟon  in Europe”. O trabalho  inƟtulado “Recovery of bioacƟve 
ingredients  from  cruciferous  vegetables  surpluses  using  supercriƟcal  fluid  te‐
chnology” (autores: Liliana Rodrigues, Lucília Pereira, Ana Teresa Serra, Ana A. 
MaƟas, Ana Luísa Simplício, Maria R. Bronze e Catarina M. M. Duarte) foca‐se 
na aplicação de tecnologia de alta pressão para a recuperação de isoƟocianatos 
a parƟr de resíduos de agrião e brócolos. Estes compostos têm sido consisten‐
temente associados às propriedades anƟcancerígenas dos vegetais crucíferos e 
a sua extracção através de tecnologias verdes permite a sua subsequente uƟli‐
zação  em  formulações  nutracêuƟcas  e  alimentos  funcionais.  Esta  conferência 
internacional organizada e patrocinada pela Acção COST TD1203 (EUBIS) “Food 
Waste ValorisaƟon  for Sustainable Chemicals, Materials and Fuels”  teve  lugar 
em Wageningen,  Holanda,  entre  os  dias  20  e  21  de  Setembro  e  explorou  as 
oportunidades para a valorização de resíduos alimentares de forma a acelerar a 
bioeconomia  Europeia.  Cobrindo  todas  as  etapas  da  cadeia  alimentar  e  uma 
vasta gama de disciplinas, esta conferência teve como objecƟvo fornecer uma 
ampla  visão  dos  impactos  resultantes  de  uma  melhor  uƟlização  de  resíduos 
alimentares, destacando técnicas de ponta a nível  industrial e avanços acadé‐
micos na invesƟgação da valorização destes resíduos. 
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FçãçÙ� Ê¥ FÊÊ� W�Ýã�” | L®½®�Ä� RÊ�Ù®¦ç�Ý Ù���®ò�� ã«� B�Ýã PÊÝã�Ù Aó�Ù� �ã 
ã«� “T«� FçãçÙ� Ê¥ FÊÊ� W�Ýã�”  CÊÄ¥�Ù�Ä�� 
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T he conference which was held in September 13‐15 in Norwich, UK, was organized around a series of themes that are rele‐
vant to all food bioacƟves including bioavailability and metabolism, inter‐individual variaƟon in response to bioacƟves, the 
role of the gut flora and healthy ageing and disease. 

The works presented by  iBET  researchers Cláudia Santos and Rosário Bronze  received  the best poster awards,  recognizing  their 
team’s effort to understand the impacts of food bioacƟves on health. 
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